
　「鳥飼なす」は、京都の賀茂なすに似た丸なすの一種で、独特の甘みと
煮崩れしない実のしまりに特徴があります。しかし気難しい性格で毎年
同じ畑では作れず、収穫も少ないことから、いつしか栽培農家も減り、幻
のなすと呼ばれるようになりました。そこで近年摂津市では、鳥飼なすを
絶やさないようにと保存会が結成され、地元の特産品復活につとめてい
ます。

トーカイのご当地グルメ
トーカイ従業員おすすめ情報をピックアップ！大阪北

編

　和菓子処つくしさんは、摂津市民の皆様
に愛される、摂津市を代表する和菓子店で
す。この度私たちがオススメさせて頂くも
のは「鳥飼なす」をモチーフにした手造り最
中です。皮と餡があらかじめ別々に分かれ
ており、お好みの量の餡を皮に挟んでいた
だきます。自家製の餡は、上品で深みのあ
る甘さ、皮はサクッと香ばしく、餡とのバラ
ンスがちょうどよく仕上がっています。小倉
あん、こしあん、ゆずあんと、餡のバリエーションも豊富です。食べるとほっこりする
摂津代表銘菓、お手造り最中“まぼろしの鳥飼なす”を、是非ご賞味ください。

 

「鳥飼なす」とは！？

和菓子処 つくし『お手造り最中 まぼろしの鳥飼なす』
とりかい

蚊に好かれる人・嫌われる人

〒522-0064 大阪府摂津市正雀本町1-22-6　TEL:06-6382-0113 営業時間：9：00～19：00 

左から酒井、馬田、實本、平山、一柳、上村

※詳しくは裏面をご覧ください。

大阪北支店
オススメ

読者プレゼント
トーカイ通信に関する意見・ご感想などをお寄せいただいた方の中から
抽選で20名様にプレゼント。

見 ご感想な

20名様

　汗の独特な甘酸っぱいにおいは蚊の嗅覚を刺激します。
特に足のにおいに敏感です。

　蚊は二酸化炭素に反応します。炭酸の飲
み物は二酸化炭素を発生させますので炭酸
やビールなどをよく飲む人は気を付けま
しょう。

　蚊は、白と黒の２色しか感知していません。
主に濃い色を好みます。

　研究者が論文を出すほどですが、現在血液型と蚊の吸血
行動の明らかな因果関係は認められていません。

　実は蚊の主食は花の蜜や果物の果実などの
甘くて糖分を含む液体です。しかし、産卵のため
に高たんぱくな食糧が必要となるため、メスだ
けが人の血を吸います。オスの蚊は吸血しな
いって知ってましたか？

　体質などでどうにもできないこともある
かと思いますが、そんな方にもおすすめの
“嫌われ方”があります。それは、「ハーブに
包まれる」という方法です。ハーブに独特の
強い香りがある理由は、虫が嫌いな香りを
出し、虫から身を守るためだからだそうで
す。ということは、蚊が嫌うアロマオイルを
作れば、蚊に嫌われること間違いなしです！

一般的に蚊に好かれる＝蚊に刺されやすい人の特徴とは？

？？吸血の秘密？？

汗をかきやすい人　　

材料

作り方

二酸化炭素の量が多い人

黒い服を着た人や、日焼けした人

O型の人！？

蚊に嫌われる
アロマオイルの
作り方

蚊に嫌われるには！？

　大阪北支店がある摂津市は、世界で活躍する日本代表プロサッカー
選手、本田圭佑選手の地元です。また、東海道新幹線の車両基地や、有
名企業の工場も多数あります。日本を支えているのは摂津市と言っても
過言ではない…でしょう！

　蚊に刺されると痒くてとても不快に感じます。蚊は血を吸
うというイメージですが、実は様々な伝染病を媒介する厄介
な生き物なのです。そんな厄介な蚊から“嫌われる”ために
はどうすればよいのか、蚊に好かれる人・嫌われる人を今回
はご紹介いたします。

①エタノール　適量
②ゼラニウム、ユーカリ、レモングラス、ペパーミ
ントの中のお好きなアロマオイル
  （蚊が嫌うハーブなどの種類です）
③クローブ（粉末ではなく、つぼみを乾燥させたままのもの）
　クローブとは香辛料の一種です。
④スプレーキャップがついている空き容器

　空き容器にクローブ、エタノールを適量入れて
蓋をし、数日間置いて抽出します。
数日後にお好みのアロマオイルを数滴入れたら
完成です。

こんにちはトーカイです
　日頃は株式会社トーカイをご愛顧賜り誠に
ありがとうございます。
暑い日が続いておりますが、皆様いかが
お過ごしでしょうか。花火大会など野外に
出かけることも多いと思います。今回は、
この季節の天敵、「蚊」についてお届けします。

トーカイ通信トーカイ通信 2017年
8月号
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■URL　http://www.tokai-corp.com/silver/contact/index.php
【個人情報の使用目的について】 
ご記入された個人情報等は以下の目的にのみ使用し、以下の場合を除いて、第三者に提供いたしません。 
● 統計データを作成し、今後のトーカイ通信の作成や商品やサービスの向上を図るため 
● プレゼント当選者への商品の発送のための配送業者への住所・氏名・電話番号の開示のため

【送付先】

トーカイ通信に関するご意見・プレゼントの応募について

●発行・編集/株式会社トーカイ　シルバー事業本部 企画部　〒500-8828　岐阜県岐阜市若宮町9丁目16番地　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔電話〕058-377-2986　〔FAX〕058-263-0151

■アクセス方法　(株)トーカイホームページトップ画面 ⇒ 介護用品レンタル⇒ お問い合わせ

プレゼント応募締切：2017年8月31日(木）
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トーカイ通信プレゼント

トーカイ通信に関するお声をお寄せいただいた方の中から抽選で「お手造り最中まぼろし
の鳥飼なす」を合計20名様にプレゼントいたします。右記方法にてお声をお寄せください。ご
感想もお待ちしています！！（ペンネーム可）
【プレゼントのご応募について】
「コメント」のところにご意見とご希望の プレゼント商品名 をご記入ください。当選者には、
ご登録いただきましたメールアドレスより、改めて送付先をお伺いさせていただきます。
（ご連絡は、＠tokai-corp.comがドメインのアドレスより送信させていただきます。）

警察庁 高齢者の運転事故防止に対する提言を公表
これまでの事故を分析し、今後の方策を検討

　警察庁の「高齢運転者交通事故防止対策に関する有識者会議」は、平成29年１月以降、５回の会合を開き高齢運転者によ
る悲惨な交通事故が繰り返されないようにするため、警察を始めとする関係機関・団体等が緊密に連携しながら取り組むべ
き今後の方策について、議論を重ね、その結果を取りまとめた提言を6月30日公表しました。

平成28年中に発生した75歳
以上高齢運転者による死亡事
故について類型別に見てみる
と、75歳未満の運転者と比較
して単独事故による死亡事故
が多くなっており、具体的類型
として工作物衝突、出会い頭
衝突、正面衝突の順に多く発
生している。

平成28年中に発生
した75歳以上高齢
運転者による死亡
事故について、全
体の約８割の死亡
事故は昼間に発生
している。

高齢運転者に係る交通事故分析（平成28年分析）資料

アンケートご協力のお礼

高齢運転者の交通事故防止に向けて取り組むべき今後の方策

参考：警察庁 「高齢運転者交通事故防止対策に関する提言」http://www.npa.go.jp/news/release/2017/20170630001.html

（108）24%

40% 30% 20% 10% 0%

40%
(182)

工作物衝突

〈75歳以上高齢運転者〉

（注）
「昼間」とは日の出から日没までを、
「夜間」とは日没から日の出までをいう。
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〈75歳以上高齢運転者〉

○診断対象者の増加を踏まえた協力医師の確保
○高齢者講習の受講待ち期間短縮等

改正道路交通法の確実な施行

認知症を始めとする運転リスクとそれへの対応

○ 自主返納の促進に向けた広報啓発活動の強化
○ 運転適性相談の充実・強化
○ 運転免許がなくても高齢者が安心して暮らせる環境の整備

認知症への対応 ○ 認知機能と安全運転の関係に関する調査研究の実施
○ 認知症のおそれがある者への早期診断・早期対応

視野障害への対応 ○ 視野と安全運転の関係に関する調査研究の実施
○ 視野障害に伴う運転リスクに関する広報啓発活動の推進

その他の加齢に伴う身体機能
の低下への対応

○ 加齢に応じた望ましい運転の在り方等に係る交通安全教育等の推進
○ 高齢者の特性等に応じたきめ細かな対策の強化に向けた運転免許制度の在り方等に
    関する調査研究の実施

運転免許証の自主返納等

○ 安全運転サポート車（セーフティ・サポートカーＳ）の普及啓発
○ 交差点安全支援機能や逆走防止技術等の様々な技術の活用
○ 自動運転の実現に向けた法制度面の課題検討等の取組の推進

先進安全技術等

トーカイ通信6月号に掲載しました「アンケートへのご協力のお願い」について、多くのご回答をいただきました。
いただきましたご意見を参考に今後のサービス向上に努めていきたいと思います。誠にありがとうございました。
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