
　板橋区には今回ご紹介したすきっぷ通り以外にも、区民が選んだ
板橋の逸品が計63品ございます。
　和菓子・洋菓子はもちろんパンやお惣菜、麺・ご飯類にお酒まであり
ます！！板橋区に足を運ぶ機会がありましたら是非気になる商品を探し
てみてください！
　また田中屋本店さんにもすきっぷ通りの他に板橋お伝え最中という
板橋区の昔話をモチーフにした逸品がありますので足を運んでみてく
ださい！

トーカイのご当地グルメ
トーカイ従業員おすすめ情報をピックアップ！戸田

編

　戸田支店のお隣、板橋区にて江戸時代の安政3年から営業を続ける田中屋本店さん。
戸田支店からおすすめするのは【板橋のいっぴん】にも選ばれている『すきっぷ通り』です。
　「続・東京五つ星の手みやげ」にも掲載されており、バターの香ばしいパイ生地の中に、
小倉・栗・かぼちゃ・クルミの４種の自家製飴を包ん
だ口当たりのよい和風パイ菓子。お店がある成増
駅前の「スキップ村商店街」にちなんで名付けた
成増の代表銘菓です。
　ウサギのイラストが可愛らしいカラフルなパッ
ケージでお土産にも喜ばれます。お店には他にも
おすすめの商品がたくさんありますのでお近くに
お越しの際はぜひ足をお運びください！！
http://www.tanakayahonten.jp/index.html

板橋区にはおいしいものがいっぱい

田中屋本店『すきっぷ通り』

皆さんはいくつ分かりますか？12月の豆知識クイズ！！

〒175-0094 東京都板橋区成増1-31-5 　TEL: 03-3930-0055
営業時間：9:00～ 19:30　定休日：毎週火曜日 

※詳しくは裏面をご覧ください。

戸田支店
オススメ

読者プレゼント
トーカイ通信に関する意見・ご感想などをお寄せいただいた方の中から
抽選で20名様にプレゼント。

20名様

　戸田支店は若手が多く、大いに食べて大いに飲んで大いに盛り上が
る楽しい支店です。2020年新しい年に向けてみんなで元気よくスター
トを切りたいと思います！皆様も良いお年をお迎えください。

左から　平田・吉本・土田・石井 

　実は大晦日にはやってはいけない事があるってしっていましたか？
　年末になると忙しくなかなか余裕もありませんが、12月31日に慌て
て正月飾りを飾ることは【一夜飾り】と呼ばれていて新年の年神様に対
して失礼な行為とされています。正月飾りについては12月30日までに
飾っておくのが良いでしょう。

　大晦日の風習として年越しそばを食べる事が定番となっています
が、そもそも大晦日になぜそばが食べられているのでしょうか？
　まずはそばが長い食べ物であることから【そばのように長く生きる】
と願掛けされています。また鎌倉時代に博多のと
あるお寺でそばをふるまったところ、食べた人の
運気が上昇したとの言い伝えがあります。そばを
噛み切る事から、その年の一年の苦労などから
縁を切って新年を迎えられるようにするといった
意味合いもあるそうです。

大晦日の雑学大晦日の雑学

逆さまにしてご確認ください

❶ 12月12日
❷ かぼちゃ
❸ 12月29日
❹ 平安時代
❺ イギリス人

【解説】
【解説】
【解説】
【解説】
【解説】

いい（1）じ（2）いい（1）じ（2）の語呂合わせの日です。
冬至には『ん』の付く食べ物を食べると縁起が良いとされ、カボチャも『ナンキン』と呼ばれ『ん』が付きます。
２９とは、二重に苦しむともとられることから、縁起が悪いとされています。
庶民に広がったのは明治時代。お年玉付き年賀はがきが始まったのは1949年(昭和24年)からです。
世界で一番大きいクロスワードパズルはメガクロスと言い、収録単語数は6万6666語で、価格は25万円です。
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Answer！

Question！

「今年の漢字」が発表される漢字の日は何日？1

2

3

4

5

冬至に食べると良いとされている食べ物は？

餅つきをすると縁起が悪いと
されている日は何日？

年賀はがきの風習はいつ頃からはじまった？

12月21日はクロスワードパズルの日。
クロスワードを考えた人の国は？

　今年も残すところあとわずか！忘年会やご家族で盛り上がれる
12月の豆知識・雑学クイズはいかがでしょうか？
　クイズを話題にご家族やご友人と素敵な年末年始を
お過ごしください 。

大晦日にやってはいけない事

年越そば

こんにちはトーカイです
　日頃は株式会社トーカイをご愛顧賜り
誠にありがとうございます。 
　今年も残すところわずかとなりました。
一年はあっという間ですね！　寒い日が
続きますが元気に来年を迎える事が
出来るよう体調管理に気を付けましょう！

2019年
12月号トーカイ通信トーカイ通信



A町 ： 自宅

社会保障審議会介護保険部会
住所地特例制度の在り方についても検討

介護保険
情報

　令和元年11月14日に厚生労働省の第85回社会保障審議会介護保険部会が開催され、『住所地特例』が議題として取り上げられまし
た。今回の会議での決定事項はありませんが、議論されました『住所地特例」の検討内容についてまとめました。

【個人情報の使用目的について】 
ご記入された個人情報等は以下の目的にのみ使用し、以下の場合を除いて、第三者に提供いたしません。 
● 統計データを作成し、今後のトーカイ通信の作成や商品やサービスの向上を図るため 
● プレゼント当選者への商品の発送のための配送業者への住所・氏名・電話番号の開示のため

トーカイ通信に関するご意見・プレゼントの応募について

●発行・編集/株式会社トーカイ　シルバー事業本部 企画部　〒500-8828　岐阜県岐阜市若宮町9丁目16番地　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔電話〕058-377-2986　〔FAX〕058-263-0151

プレゼント応募締切：2019年12月30日(月）

2019.12［vol.67］

トーカイ通信に関するお声をお寄せいただいた方の中から抽選で「すきっぷ通り 」を合計20
名様にプレゼントいたします。右記方法にてお声をお寄せください。ご感想もお待ちしていま
す！！（ペンネーム可）
【プレゼントのご応募について】
ホームページに掲載の「トーカイ通信2019年12月号」 からご応募することができます。
必要事項をご記入いただきお送りください。
（ご連絡は、＠tokai-corp.comがドメインのアドレスより送信させていただきます。）

プレゼントの合い言葉「1912」

■URL　https://www.tokai-corp.com/silver/（ホームページの一番下にあります）

【送付先】

■アクセス方法　(株)トーカイホームページトップ画面 ⇒ 介護用品レンタル⇒ 2019年12月号

トーカイ通信プレゼント

参考：第85回社会保障審議会介護保険部会（令和元年11月14日開催）『資料４ 住所地特例/』『参考資料３ 住所地特例（参考資料）』より弊社まとめ

住所地特例とは

現状の課題・議論内容

現在の対象施設等イメージ：A 町の自宅に住んでいた高齢者が B 市の介護施設に入所する場合

●介護保険においては、地域保険の考え方から、住民票のある市町村が保険者となるのが原則。
●その原則のみだと介護保険施設等の所在する市町村に給付費の負担が偏ってしまうことから、施設等の整備が円滑に進まないおそれがある。
●このため、特例として、施設に入所する場合には、住民票を移しても、移す前の市町村が引き続き保険者となる仕組み（住所地特例）を設けている。

平成30年の地方分権改革に関する提案募集において、住所地特例の対象外とされている施設のうち、住所地特例の対象施設と同一市町村にある認知症高
齢者グループホームを住所地特例の対象とすることが提案されました。

B市の住民になるが、介護保険に関してのみA町の被保険者となる。
（A町が定める保険料を支払い、保険給付もA町から受ける）

❶介護保険３施設
❷特定施設
　（地域密着型特定施設を除く。）
●有料老人ホーム
●軽費老人ホーム
●養護老人ホーム

●（介護予防）認知症対応型
　　共同生活介護（グループホーム）
●地域密着型
　　特定施設入居者生活介護
●地域密着型
　　介護老人福祉施設入所者生活介護

●認知症グループホームなどの地域密着型サービスは、高齢者ができる限り住み慣れた地域での生活が継続できるよう、地域の特性に応じた多様で
柔軟なサービス提供が可能となるよう創設されたサービスであり、原則として住民のみが利用できるものとして構成していることを踏まえ、住所地
特例の対象外としている

●提案内容は、住所地特例制度そのもののあり方にも関係する内容であり、自治体間の負担調整という性格上、要望団体以外の自治体からの異論が
出ることも想定される　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    など

　提案では、「住所地特例の対象施設と同一市
町村にある認知症高齢者グループホーム（以下：
認知症GH）を住所地特例の対象とする」となっ
ています。介護保険施設等の住所地特例対象施
設から、同一市町村内の認知症GHに引き続き
入所し、順次住所を移した場合に限り、住所地特
例の対象と解釈されます。
　つまり、同一市町村内でない認知症GHの場
合との整合性をとる必要が出てきます。

平成30年度地方分権提案、地域密着型サービスの趣旨、高齢者の移住促進等の観点を踏まえ、住所地特例制度のあり方についてどのように考えるか。

論点

厚労省のこれまでの回答

本提案のとおり見直した場合の課題（例）

住所
住民税

行政サービス
介護保険の保険者
介護保険料
保険給付

A町のまま

A町 ： 自宅

A町のまま
A町のまま

B市

B市 ： 介護施設

B市
B市

住所地特例

現行制度 A市からB市の介護保険施設、認知症GH、介護保険施設と順次移動した場合

認知症ＧＨは住所地
特例の対象外である
ため、Ｂ市が保険者と
なる。

C市の認知症GHに移動した場合と
整合性を図る必要がある。

住所
保険者

自宅
A町
A町

介護施設
B市
A町

認知症GH
B市
B市

介護施設
B市
B市

改定案 Ａ市からB市の介護保険施設、認知症GH（又はC市の認知症GH）に順次移動した場合

介護保険施設等の住
所地特例対象施設か
ら、同一市町村内の認
知症GHに引き続き入
所し、順次住所を移し
た場合に限り、住所地
特例の対象となる。

住所
保険者

B市の
認知症GHへ

自宅
A町
A町

介護施設
B市
A町

認知症GH
B市
A町

認知症GH
C市
C市

住所
保険者

C市の
認知症GHへ

自宅
A町
A町

介護施設
B市
A町

認知症GH
C市
C市


