
　DIVINさんの吉田大祐シェフは、市ヶ谷の「シェ・シーマ」を経てフラン
スに渡り、帰国後に目黒の「キャトル」に7年間勤め、2007年に独立した
腕のあるシェフです。
　テレビ東京「出没！アド街ック天国」でも第1位のお店として紹介され
ました。焼き菓子だけでなく、名物のシュークリームも午前中に完売して
しまうほどの人気商品です。川崎に来た際は是非お立ち寄りください！

トーカイのご当地グルメ
トーカイ従業員おすすめ情報をピックアップ！川崎

編

　川崎営業所がある中原区の井田中ノ町商店街にお店を構えるDIVINさん。今回、川崎
営業所からおすすめするのは、『かわさき名産品』にも認定された「しょうゆほんのりさぶ
れ」です。
　川崎市「魅力あふれる個店創出事業」の一つとして企画
されたもので、井田の町で明治元年より創業している「福
来醤油」を使って作られたコラボ商品です。バターの風味
と醤油の味わいがほんのり広がり、あまじょっぱい味なの
でワインなどのお酒にも合うこと間違いなしです！
　和と洋をミックスした甘さ控えめの新しいお菓子となっ
ており、地元愛にあふれる一品です。ぜひご堪能ください。 『patisserie  DIVIN』 

patisserie  DIVIN 『しょうゆほんのりさぶれ』
ディヴァン

夏の花と言えば太陽の花「ひまわり」

〒211-0034　神奈川県川崎市中原区井田中ノ町26-9メゾンドソレイユ 1F 
TEL:044-767-8775　定休日：不定休 　営業時間：10:00～20:00 

※詳しくは裏面をご覧ください。

川崎営業所
おススメ

読者プレゼント
トーカイ通信に関する意見・ご感想などをお寄せいただいた方の中から
抽選で20名様にプレゼント。

見 ご感想など

20名様

　川崎営業所のある川崎市は工業地帯としてイメージされることが多
いですが、「音楽のまち」として音楽にまつわるイベントに力を入れてい
ます。また、親子で楽しめるミュージアムから、工場夜景の名所まで
様々な観光スポットがあるなどたくさんの魅力ある街です！
　お近くへお越しの際にはぜひ川崎へお越しください！

左から 麻生、吉原、関、宮崎

　梅雨が明けたら夏本番！夏に見ごろを迎える代表的な花と
いえば、ひまわりです。目にすると、明るい気分になれるひま
わりを、自分の手で育ててみたら、もっと明るい気分になれそ
うです！
わりを、自分の手で育ててみたら、もっと明るい気分になれそ
うです！

ひまわりの育て方 　ひまわりの花言葉には諸説ありますが、「私はあなただけ

を見つめる」「あなたを幸福にする」「愛慕」「崇拝」「情熱」な

どがあります。

　この花言葉の由来はギリシャ神話だと言われており、太

陽神アポロンに恋した少女が、彼を見続けるうちにひまわ

りの姿になってしまった伝説からだとされています。 

　ちなみに渡す本数によっても花言葉は変わるそうです。

1本だと「一目惚れ」、3本は「愛の告白」、11本は「最愛」、99

本では「永遠の愛」で、108本なら「結婚しよう」だそうです。

現実的ではありませんが999本なら「何度生まれ変わって

もあなたを愛す」というのもあります。 

ひまわりの花言葉
そ

ひまわりの花言葉ひまわりの花言葉

　ひまわりは和名で「向日葵」と書きます。これは、ひまわりが「太陽に向
かって咲いているから」と言われています。
　しかし、枯れる最後まで太陽を追いかけているのでなく、実際には、
蕾の状態の時に太陽を追いかけて、向きを変えています。
大きく育ってからは、重さによって動けなくなる為、東を向いた状態で
咲いている事がほとんどです。
　それは、夕日よりも朝日の方が、植物には良いという理由で、朝日の
昇る東に向かって咲いているようです。

適した時期は4月下旬～5月にかけてです。
発芽は気温 (22℃前後 )に影響されます。
適期なら大体 1週間～10日で芽が出ます。

常に土がジメジメしている状態は好ま
しくないので、表面の土が乾いたらたっ
ぷりと与えてください。 

ひまわりの花言葉には諸説ありますが、「私はあなただけ

を見つめる」「あなたを幸福にする」「愛慕」「崇拝」「情熱」なを

どがあります。ど

　この花言葉の由来はギリシャ神話だと言われており、太

陽神アポロンに恋した少女が、彼を見続けるうちにひまわ

りの姿になってしまった伝説からだとされています。 

　ちなみに渡す本数によっても花言葉は変わるそうです。

1本だと「一目惚れ」、3本は「愛の告白」、11本は「最愛」、99

本では「永遠の愛」で、108本なら「結婚しよう」だそうです。

種まき

ひまわりは太陽が大好きです。日当たり
の良い場所に置いてください。また、風通
しがよいところでないと害虫が発生しや
すいので、お気を付けください。 

水やり

育てる
場所

支柱立て  高く育つ品種の場合は茎が伸びてきたら、
支柱を立てて完了です。 

。

。

現実的ではありませんが999本なら「何度生まれ変わって

もあなたを愛愛す」というのもあります。 

私はあなただけを見つめる
あなたを幸福にする
愛慕　　崇拝　　情熱

こんにちはトーカイです2021年
7月号トーカイ通信トーカイ通信 　日頃は株式会社トーカイをご愛顧賜り

誠にありがとうございます。 
　雨の季節が続いておりますが
夏の暑さも近づいてきました。
暑さも本格化してきますので、
くれぐれも体調を崩されませんようにご自愛ください。



介護保険施設における食費の負担限度額が
令和3年8月から変わります

介護保険
情報

【個人情報の使用目的について】 
ご記入された個人情報等は以下の目的にのみ使用し、以下の場合を除いて、第三者に提供いたしません。 
● 統計データを作成し、今後のトーカイ通信の作成や商品やサービスの向上を図るため 
● プレゼント当選者への商品の発送のための配送業者への住所・氏名・電話番号の開示のため

トーカイ通信に関するご意見・プレゼントの応募について

●発行・編集/株式会社トーカイ　シルバー事業本部 営業推進部　〒500-8828　岐阜県岐阜市若宮町9丁目16番地
  〔電話〕058-377-2986　〔FAX〕058-263-0151

プレゼント応募締切：2021年7月31日(土）

2021.7  ［vol.86］

トーカイ通信に関するお声をお寄せいただいた方の中から抽選で「しょうゆほんのりさぶれ」
を合計20名様にプレゼントいたします。右記方法にてお声をお寄せください。ご感想もお
待ちしています！！ （ペンネーム可）
【プレゼントのご応募について】
ホームページに掲載の「トーカイ通信2021年7月号」からご応募することができます。
必要事項をご記入いただきお送りください。
（ご連絡は、＠tokai-corp.comがドメインのアドレスより送信させていただきます。）

プレゼントの合い言葉「2107」

■URL　https://www.tokai-corp.com/silver/（ホームページの一番下にあります）

【送付先】

■アクセス方法　(株)トーカイホームページトップ画面 ⇒ 介護用品レンタル⇒ 2021年7月号

トーカイ通信プレゼント

令和３年８月1日から介護保険施設における補足給付の要件と食費の見直し、高額介護サービス費の負担限度額の見
直しが実施されます。今回は、補足給付の見直し内容について整理しました。

介護保険施設（介護老人福祉施設・介護老人保健施設・介護療養型医療施設・介護医療院）やショートステイを利用する方の食費・居住
費については、低所得の方への助成（補足給付）を行っています。補足給付は、世帯全員が市町村民税非課税の場合が対象です。
今回の改正で認定要件の預貯金額が細分化され、食費の負担額が変わります。

補足給付…認定要件の預貯金額と介護保険施設の食費の負担限度額が変わります

補足給付 赤字は令和3年8月年からの変更後の内容、（　）内は令和3年7月までの内容です

負担限度額対象外

対象者要件となる「預貯金等」の範囲

参考：介護保険最新情報Vol.985 「令和３年８月からの介護保険制度の見直しに係る周知への協力依頼 について 」
厚生労働省ホームページ 「食費の負担限度額が変わります（周知用リーフレット）」 https://www.mhlw.go.jp/content/000334525.pdf

令和3年
8月1日から

▶負債（借入金・住宅ローンなど）は、預貯金等の額から差し引いて計算します。
▶申請書に預貯金や負債額を記載していただくとともに、添付
書類等を付けていただくこととなります。その上で、保険者が
必要に応じて、金融機関等に照会を行います。
▶預貯金等に含まれないものとしては、生命保険、自動車、
腕時計、宝石などの時価評価額の把握が難しい責金属、絵画、
骨董品、家財などがあります。

● 預貯金（普通・定期）
● 有価証券（株式・国債・地方債・社債など）
● 金・銀など、購入先の口座残高によって時価評価額が容易に
判断できる貴金属

● 投資信託
● 現金

利用者負担
段階区分

第1段階

第2段階

第4段階

第3段階

居住費
(滞在費)対象者

● 生活保護を受給されている方
●老齢福祉年金を受給されている方

ユニット型個室
ユニット型個室的多床室
従来型個室［特養］
従来型個室［老健等］
多床室［相部屋］
ユニット型個室
ユニット型個室的多床室
従来型個室［特養］
従来型個室［老健等］
多床室［相部屋］
ユニット型個室
ユニット型個室的多床室
従来型個室［特養］
従来型個室［老健等］
多床室［相部屋］
ユニット型個室
ユニット型個室的多床室
従来型個室［特養］
従来型個室［老健等］
多床室［相部屋］

820円
490円
320円
490円
0円

820円
490円
420円
490円
370円
1,310円
1,310円
820円
1,310円
370円
1,310円
1,310円
820円
1,310円
370円

ユニット型個室
ユニット型個室的多床室
従来型個室［特養］
従来型個室［老健等］
多床室［相部屋］［特養］
多床室［相部屋］［老健等］

2,006円
1,668円
1,171円
1,668円
855円
377円

単身 1,000万円
夫婦 2,000万円

以下

300円 300円

390円

650円

1,360円
 

 （650円）

 （650円） （650円）

 （390円）

1,300円

1,445円
（1,392円）

1,445円
（1,392円）

1,000円

600円
● 世帯全員が市町村民税非課税者
●本人の年金収入額と、
その他の合計所得金額の合計額が、
80万円以下の方

● 世帯全員が市町村民税非課税者
●本人の年金収入額と、
その他の合計所得金額の合計額が、
80万円超120万円以下の方

● 世帯全員が市町村民税非課税者
●本人の年金収入額と、
その他の合計所得金額の合計額が、
120万円超の方

● 世帯に課税者がいる者
●市町村民税本人課税者

預貯金等
部屋の種類

下記は、国が定める食費・居住費の標準的な額 【国の基準費用額】

施設入所
食費
ショートステイ

1

第3段階
2

単身　 650万円
夫婦 1,650万円
単身 1,000万円
夫婦 2,000万円

以下

単身　 550万円
夫婦 1,550万円
単身 1,000万円
夫婦 2,000万円

以下

単身　 500万円
夫婦 1,500万円
単身 1,000万円
夫婦 2,000万円

以下


