
　「たらちね」は漢字では垂乳根と書き、和歌における枕詞で「母」もしくは
「親」に続きます。ここから単体でも「母、父、親」という意味も持っているよ
うです。
　「たらちねの母」を使った歌が多く出てくるのは万葉集ですが、近代和
歌にも多く登場します。皆様も、和歌の伝統や凄みに触れてみるのはいか
がでしょうか？ 

トーカイのご当地グルメ
トーカイ従業員おすすめ情報をピックアップ！大阪北

編

　大阪北支店がご紹介するご当地グルメは、大阪府高槻市の名産品「月輪堂のたらちね」
です。砂糖・卵・小麦粉などの主な原材料を徹底的に吟味し、素材の味が楽しめる、サクサ
クとして口どけの良いクッキー風のお煎餅で、煎餅生地にとても相性のいい小粒のピー
ナッツをたっぷりと入れて焼き上げている人気商品です。
　高槻市民の方々には昔からの馴染みのあるお菓子
で、おばあちゃんの常備菓子として圧倒的な人気を
誇っています。初めて食べてもどことなく、懐かしく感
じるような優しい味になっておりますので、ご家族で
召し上ってみてはいかがでしょうか。インターネットで
も購入できますので、是非一度ご賞味ください。
URL： https://getsurindou.shop-pro.jp/

「たらちね」とは 

有限会社 月輪堂  『たらちねピーナッツ』

あなたのお家の
　お雑煮ってどんなの？

【芝生工場店】〒569-0823　大阪府高槻市芝生町1-56-5 
TEL: 072-677-3352 　営業時間：9時～18時30分　定休日：日曜日

※詳しくは裏面をご覧ください。

大阪北支店 
おススメ

読者プレゼント
トーカイ通信に関する意見・ご感想などをお寄せいただいた方の中から
抽選で20名様にプレゼント。

見 ご感想など

20名様

　大阪北支店のある摂津市には、新幹線の寝床である鳥飼車両基地が
あり、新大阪から東京へ向かう新幹線の車内や万博記念公園や伊丹空
港につながるモノレールの車内からズラッと並ぶ新幹線を見れるとい
う珍しい体験ができます。運が良ければドクターイエローなども見るこ
とができます。お近くにお越しの際には是非普段見れない新幹線も見
に来てください。

大阪北支店一同（16年勤められた服部さん 勇退時の1枚）

　お正月に食べるお雑煮。地域、家庭により味も具材もバラ
バラです。あなたのお家のお雑煮はどのようなものでしょう
か？地方により違うお雑煮をご紹介します。 

　お雑煮の語源は、さまざまな具材を煮合わせて煮雑ぜた
ことからお雑煮と呼ばれるようになったと言われています。
　歴史は古く、平安時代からすでに食べられていたと言わ
れており、当時、お餅は「ハレの日」に食べるおめでたい食べ
物でした。里芋やお餅、にんじん、大根などをその年の最初
に井戸や川から汲んだ若水と、新年初めての火で時間をか
けて煮込み、元日に食べたのが始まりだと言われています。
　その後、室町地代には、宴の最初に食べる縁起の良い料
理としてお雑煮がふるまわれており、時代に合わせて日本の
文化に少しずつ浸透していることがわかります。

　また、お雑煮を食べるときは両端が細長くなっている祝
箸を使いますが、これは取り箸と食い箸を意味しているわ
けではなく、一方を人が使い、もう片方を神様が使う「神人
共食」を表す、新年初めや祝い事の食事の時に使うとても縁
起の良い箸なのです。

　合わせ味噌ベースのお雑煮からわざわざ餅を取り出
してきな粉にまぶして頂く、正に変わり種。奈良県の一
部の地域ではお正月の定番で、普通のきな粉餅に味噌
の風味と程よい塩気がおいしいようです。
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共食」を表す、新年初めや祝い事の食事の時に使うとても縁
起の良い箸なのです。

各地のお雑煮マップ

　こちらのお雑煮はなんと餅が入っておらず、しょうゆ
ベースの汁の中に頭芋※と十字に2丁重ねた豆腐が特徴
です。2丁の豆腐を重ねるのが名前の由来だそうです。 
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※里芋の親芋のこと

こんにちはトーカイです2021年
12月号トーカイ通信トーカイ通信 　日頃は株式会社トーカイをご愛顧賜り

誠にありがとうございます。 
 冬本番、お鍋の恋しい季節になりました。
何かと忙しない時期ですが、体調など崩されません
ようにご自愛ください。 



入所施設･居住系

厚労省「感染防止対策の継続支援」として
10月から12月分の衛生用品等の経費助成を追加

介護保険
情報

【個人情報の使用目的について】 
ご記入された個人情報等は以下の目的にのみ使用し、以下の場合を除いて、第三者に提供いたしません。 
● 統計データを作成し、今後のトーカイ通信の作成や商品やサービスの向上を図るため 
● プレゼント当選者への商品の発送のための配送業者への住所・氏名・電話番号の開示のため

トーカイ通信に関するご意見・プレゼントの応募について

●発行・編集/株式会社トーカイ　シルバー事業本部 営業推進部　〒500-8828　岐阜県岐阜市若宮町9丁目16番地　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　          〔電話〕058-377-2986　〔FAX〕058-263-0151

プレゼント応募締切：2021年12月31日（金）

2021.12  ［vol.91］

トーカイ通信に関するお声をお寄せいただいた方の中から抽選で「たらちねピーナッツ」を合
計20名様にプレゼントいたします。右記方法にてお声をお寄せください。ご感想もお待ち
しています！！ 
【プレゼントのご応募について】
ホームページに掲載の「トーカイ通信2021年12月号」からご応募することができます。
必要事項をご記入いただきお送りください。
（ご連絡は、＠tokai-corp.comがドメインのアドレスより送信させていただきます。）

プレゼントの合い言葉「2112」

■URL　https://www.tokai-corp.com/silver/（ホームページの一番下にあります）

【送付先】

■アクセス方法　(株)トーカイホームページトップ画面 ⇒ 介護用品レンタル⇒ 2021年12月号

トーカイ通信プレゼント

　厚生労働省は新型コロナウイルス感染症に対応するため、かかり増しの経費が必要となること等を踏まえた介護報酬の特例的な評価
については、令和３年９月末までとし、10月以降については、介護サービス事業所・施設が、感染防止対策を継続的に行うため、衛生用品等
の購入に必要な経費を支援することを「新型コロナウイルス感染症流行下における介護サービス事業所等のサービス提供体制確保事
業」 に追加しました。現在、申請手続き方法等調整中のようですが、これまでに厚生労働省のHPで案内された内容を整理しました。

参考：厚生労働省ホームページ「新型コロナウイルス感染症流行下における介護サービス事業所等のサービス提供体制確保事業」について  『実施要綱』、『Q&A集』（11月中旬時点）

介護サービス事業所・施設における感染防止対策支援事業

基準単価（単位：円、１事業所又は施設当たり）

基本報酬の 0.1％特例の対象としていた全ての介護施設・事業所

●令和３年10月から12月までの間に指定等を受けているもの（休業中を含む）
●介護と介護予防の両方の指定を受けている場合は、介護サービスの種別（上記1～56）により助成
●介護予防・日常生活支援総合事業を実施する事業所は、通所型は通所介護事業所（通常規模型）
と、訪問型は訪問介護事業所と、介護予防ケアマネジメントは居宅介護支援事業所と同じとする
が、介護サービスと総合事業の両方の指定を受けている場合は、介護サービスの種別（上記1～
56）により助成
●通所介護及び通所リハビリテーションの事業所規模は、介護報酬上の規模区分であり、助成の申
請時点で判断
●訪問介護の訪問回数については、令和３年10月の１か月における身体介護、生活援助及び通院等
乗降介助の合計数で判断
●短期入所療養介護、施設居住系の定員については、助成の申時点で判断

●対象施設・事業所

当該事業所等の所在地の都道府県知事に対して申請を行う。
申請方法は、申請書類の郵送又は電子メール等を基本とする。
（具体的な申請方法は各都道府県より示される予定）

●申請方法

サービス別（一部のサービスでは規模別）に補助上限を設定 
（基準単価と対象経費の実支出額とを比較して少ない方の額）

●補助上限

令和３年10月１日から12月31日までの
衛生用品の購入費用及び感染防止対策に要する備品の購入費用

● 感染を防ぎ又は消毒するために使用する衛生用品
　（マスク、手袋、消毒液などを想定）
● 感染症対策に要する備品
　(パーテーション、パルスオキシメーター)

●対象経費

※詳しくは「実施要綱」と「Q&A集」をご確認ください。

以下に掲げる事業所・施設であって、「令和３年度新型コロナウイルス　感染症感染拡大防止継続支援補助金」の交付を受ける場合は本事業対象外
・病院又は診療所である通所リハビリテーション事業所　・介護療養型医療施設、療養病床を有する病院又は診療所である短期入所療養介護事業所　・訪問看護事業所　
・病院又は診療所である訪問リハビリテーション事業所　・居宅療養管理指導事業所　・介護療養型医療施設

29
46
48
55
47
30
49
56
24
31
36
41
50
25
32
37
42
51
26
33
38
43
52
27
34
39
44
53
28
35
40
45
54

地域密着型介護老人福祉施設(定員19人以下)
認知症対応型共同生活介護事業所(定員14人以下)
特定施設入居者生活介護事業所(定員19人以下)
地域密着型特定施設入居者生活介護事業所(定員19人以下)
認知症対応型共同生活介護事業所(定員15人以上)
地域密着型介護老人福祉施設(定員20人以上)
特定施設入居者生活介護事業所(定員20人以上39人以下)
地域密着型特定施設入居者生活介護事業所(定員20人以上)
介護老人福祉施設(定員39人以下)
介護老人保健施設(定員39人以下)
介護医療院(定員29人以下)
介護療養型医療施設(定員29人以下)
特定施設入居者生活介護事業所(定員40人以上59人以下）
介護老人福祉施設(定員40人以上49人以下）
介護老人保健施設(定員40人以上49人以下）
介護医療院(定員30人以上39人以下)
介護療養型医療施設(定員30人以上39人以下)
特定施設入居者生活介護事業所(定員60人以上69人以下)
介護老人福祉施設(定員50人以上69人以下)
介護老人保健施設(定員50人以上69人以下)
介護医療院(定員40人以上49人以下)
介護療養型医療施設(定員40人以上49人以下)
特定施設入居者生活介護事業所(定員70人以上89人以下)
介護老人福祉施設(定員70人以上89人以下）
介護老人保健施設(定員70人以上89人以下)
介護医療院(定員50人以上69人以下）
介護療養型医療施設(定員50人以上69人以下)
特定施設入居者生活介護事業所(定員90人以上99人以下)
介護老人福祉施設(定員90人以上)
介護老人保健施設(定員90人以上)
介護医療院(定員70人以上)
介護療養型医療施設(定員70人以上)
特定施設入居者生活介護事業所(定員100人以上)

10,000円/施設

15,000円/施設

20,000円/施設

30,000円/施設

40,000円/施設

50,000円/施設

60,000円/施設

70,000円/施設
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短期入所療養介護事業所(定員20人以下)
訪問リハビリテーション事業所
居宅療養管理指導事業所
通所介護事業所(通常規模型)
地域密着型通所介護事業所(療養通所介護事業所を含む)
認知症対応型通所介護事業所
通所リハビリテーション事業所(通常規模型)
短期入所生活介護事業所
短期入所療養介護事業所(定員21人以上)
訪問介護事業所(訪問回数1,200回以下)
訪問入浴介護事業所
訪問看護事業所
定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所
夜間対応型訪問介護事業所
居宅介護支援事業所
小規模多機能型居宅介護事業所
看護小規模多機能型居宅介護事業所
通所介護事業所(大規模型(Ⅰ))
通所リハビリテーション事業所 (大規模型(Ⅰ))
訪問介護事業所（訪問回数1,201回以上2,000回以下)
通所介護事業所(大規模型(Ⅱ))
通所リハビリテーション事業所 (大規模型 (Ⅱ))
訪問介護事業所(訪問回数2,001回以上)

5,000円/事業所

15,000円/事業所

20,000円/事業所

10,000円/事業所

在宅（通所·短期入所·訪問·多機能）系
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